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A University Diploma (UD):  

« Hypertension & Cardiovascular Risk » 

has been initiated in Lebanon for the 1
st
 year. 

This UD is proposed to students ending their Medical Degree course, to post-doctorate (Physicians, PhD, 

Pharmacists (Pharm D & BSc Pharm),… etc.).  Courses, which involve highly specialized professors, 

will introduce the participants to the latest advancement of the mechanisms of Hypertension (HTN), blood 

pressure measurement (Brachial, Central, Clinical, ABPM, …), evaluation of HTN patients, Resistant & 

Secondary HTN, HTN in specific populations, Management & Treatment of HTN,… 
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Un diplôme Universitaire (DU) :  

« Hypertension & Risque Cardiovasculaire » 

a été mis en place au Liban pour la 1
ère

 année. 

Le DU est destiné aux étudiants en fin de leur cursus médical, aux post-docs (médecins, PhD, 

pharmaciens (Pharm D & BSc Pharm), … etc.). L’enseignement, assuré par des professeurs hautement 

spécialisés, permettra d’initier les participants au dernier progrès des mécanismes de l’hypertension (HTA), 

mesures de la pression artérielle (Brachiale, Centrale, en Clinique, Ambulatoire,…), l’évaluation des 

patients avec HTA, les HTA résistantes et secondaires, l’HTA dans les populations spécifiques, la prise en 

charge et les traitements de l’HTA, … 
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Contact :   Dr. Mirna N. Chahine  

   Tél : +961 76 053 292; +961 1 424 027 

E mail : info@f-mri.org; contact@f-mri.org  
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